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सारांश:-   

       वनम्न आलेख ‘‘छत्तीसगढ़ के ववमकु्त अनुसवूित जावत नट एवं उनके खले-तमाशा का नजृावतवतृांतात्मक अध्ययन’’ पर 

आधाररत ह ै। वनम्न अध्ययन का उददशे्य नजृावत समहू ‘नट’ के सामावजक-आवथिक, राजनैवतक एवं शकै्षविक वथथवत का अध्ययन 

करन ेके साथ-साथ नजृावत समहू ‘नट’ के खले-तमाशा पर आधवुनकता के प्रभाव का अध्ययन करना था । ‘नट’ संथकृत शब्द के 

‘नाट’ से वलया गया शब्द ह ैजो न+ट दो शब्दों से वमलकर बना ह ै । वजसका अथि नतृ्य, नाटक अथवा अवभनय करना रहा ह ै । 

नजृावत समहू ‘नट’ को छत्तीसगढ़ राज्य में “डंगिगहा’’ के नाम से पहिाना (जाना) जाता है । “डंगिगहा’’ शब्द मखु्य रूप से दो 

शब्द डंग+िगहा से वमलकर बना है । ‘डंग’ का अथि “बााँस’’ से ह ैऔर “िगहा’’ का अथि “िढ़ना’’ से ह ैअथाित ्बााँस के सहारे 

रथसी पर िढ़कर वववभन्न प्रकार के खेल-तमाशा, करतब वदखान ेसे है । भारत सरकार की जनगणना 20111 के अनुसार नट, 

कालबवेलया, सपरेा, नववदगार, कुबुतर की कुल जनसंख्या 486058 थी । NCDNST, 20082 के अनुसार दवक्षि एवशया में ववश्व 

के सवािवधक घमुन्तु/अधिघमुन्तु नजृावत समहू वनवास करती ह ै । वजसमें से लगभग पााँि सौ प्रकार के ववमकु्त घमुन्तु/अधिघमुन्त ु

आपरावधक जावत-जनजावत भारत में वनवास करती ह ैजो भारत की जनसंख्या का सात प्रवतशत का प्रवतवनवधत्व करता ह ै। प्रथततु 

अध्ययन से पता िलता ह ै वक छत्तीसगढ़ के ववमकु्त घमुन्तु/अधिघमुन्त ु ‘नट’ जावत का सामावजक-आवथिक, राजनवैतक एवं 

शैक्षविक वथथवत अन्य जावत समहूों के अपके्षा वनम्न थतर पर ह ै। नजृावत समहू ‘नट’ के खले-तमाशा पर आधवुनकता का प्रभाव 

थपष्ट रूप से दखेा जा सकता है । पहले ‘नट’ जावत में खेल-तमाशा परम्परागत रूप से ढ़ोल, थाली, डमरू, कुत्ता, बन्दर इत्यावद के 

माध्यम से खले-तमाशा करत े थे । लेवकन वतिमान समय में आधवुनक साऊड बॉक्स, नवीन गीत-संगीत के साथ-साथ वववभन्न 

प्रकार के नवीन खले-तमाशा, सकि स करन ेलगा ह ै । अथाित ् नजृावत समहू ‘नट’ अपनी परम्परागत खेल-तमाशा को धीरे-धीरे 

वबसरान े(भलूने) लगा ह ै। 

कंुजीशब्द:- छत्तीसगढ़, नजृावत समहू नट, ववमकु्त घमुन्तु/अधिघमुन्तु जावत, खले-तमाशा । 

प्रस्तािना:- भारत वववभन्नताओ ंका राष्ट्र ह ै। वववभन्नताओ ंसे भरा राष्ट्र का वनमािि वववभन्न प्रकारों के भाषा-बोली के आधार पर 

वकया गया ह ै । जैसे मराठी भाषा-बोली बोलने के कारि महाराष्ट्र, तेलग ूबोलने के कारि आन्धप्रदशे, तलेंगाना उसी प्रकार से 

छत्तीसगढ़ही बोली बोलने के कारि छत्तीसगढ़ राज्य को छत्तीसगढ़ के नाम से जाना जाता है । छत्तीसगढ राज्य अपनी राज्य 

सम्पदा खवनज, लौह, धान, जावत-जनजावत, घमुन्तु/अधिघमुन्तु जावत-जनजावत, रीवत-ररवाज, परम्पराओ ं इत्यावद के वलए अन्य 

राज्यों से वभन्नता रखते हुये अपना अलग पहिान रखता ह ै। छत्तीसगढ राज्य में लगभग 42 प्रकार के जनजावतयााँ वनवास करती ह,ै 

वजनमें से 7 प्रकार के ववशेष वपछडी जनजावत भी शावमल है । इस जावत-जनजावतयों की श्रेिी में ववमकु्त घमुन्तु/अधिघमुन्तु ‘नट’ 

(डंगिगहा) जावत भी छत्तीसगढ़ राज्य के लगभग 13 वजलों (रायपरु, जांजगीर-िापंा, मुंगलेी, वबलासपरु, बमेेतरा, कबीरधाम, 

नांदगांव, दगुि, महासमुंद, बलौदाबाजार, रायगढ़, धमतरी, बालौद) में वनवासरत ह ै। 
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 नजृावत समहू ‘नट’ वजसे घमुन्तु/अधिघमुन्तु आपरावधक जावत-जनजावत, खानाबदोस जीवन जीने वाला भारत के 

अत्यन्त प्रािीन जावत के रूप में जाना जाता ह ै । इसका मखु्य कायि वववभन्न प्रकार के कलाबाजी, खले-तमाशा, वभच्छावतृ्ती के 

साथ-साथ जडी-बूटी, ताबीज बेिना भी ह ै । प्रारम्भ में इस नजृावत समहू को जनजावतयों के श्रेिी में वगना जाता था । लेवकन 

वतिमान समय में इसे छत्तीसगढ़ राज्य में अनुसवूित जावत के अन्तगित शावमल वकया गया ह ैऔर इसी के आधार पर इसे सरकारी 

योजनाओ ंका लाभ वमलने लगा ह ै। छत्तीसगढ़ राज्य में ‘नट’ जावत को घमुन्तु/अधिघमुन्तु ववमकु्त जावत के रूप में जाना जाता ह ै। 

घमुन्त ु ववमकु्त जावत-जनजावत क्या ह?ै घमुन्त ु एवं ववमकु्त जावत-जनजावत को अग्रेंजी में नोमावडक राईब्स कहत े ह ै और 

आपरावधक जावत-जनजावत को डी-नोटीफाईड राईब्स कहत े ह ै । वषि 1952 को आपरावधक जनजावत का नाम बदलकर डी-

नोटीफाईड वकया गया । अथाित ् ववमकु्त आपरावधक कानून से मकु्त होना या वकया गया । तब से लकेर वतिमान समय तक ‘नट’ 

जावत एक गााँव से दसूरे गााँव, एक शहर से दसूरे शहर घमु-घमु कर अपनी शारीररक कलाबाजी, खेल-तमाशा वदखाते हुये अपना 

जीवन वनवािह कर रहा है । नजृावत समहू खले-तमाशा के साथ-साथ वभच्छावतृ्ती, जडी-बूटी, ताबीज बनाकर बेिने के साथ-साथ 

वतिमान समय में जो नजृावत समहू थथायी रूप से बस (वनवास) गये ह ैवह अब कृवष, मजदरूी एवं व्यापार भी करन ेलगा ह ै। वजसके 

कारि से बहतु से नजृावत समहू ‘नट’ अपने पैतकृ कायि खले-तमाशा, कलाबाजी, सकि स वदखाने के कला को भलूने लगा ह ै। वहीं 

जो नवीन यवुावगि खेल-तमाशा वदखा भी रह ेह ैतो वह अपनी पैतकृ खेल-तमाशा में नवीन बदलाव/पररवतिन कर वववभन्न प्रकार के 

खेल-तमाशा नवीन आधवुनक साऊड बॉक्स, गीत-संगीत, हाथ की सफाई (जाद)ू करतब का प्रयोग करते हुये खेल-तमाशा वदखा 

रह ेह ै । नजृावत समहू ‘नट’ में यवुावगि अन्य समाजों के बीि अत्यवधक सम्पकि  में आने (रहने) के कारि वह उनकी तरह उनके 

सांरकृवतयों को अपनान ेलगा ह ै। वजसका प्रत्यक्ष प्रमाि हमें ‘नट’ समाज के बच्िों पर दखेने को वमल जायेगा । वतिमान समय में 

बहुत से ‘नट’ समाज के बच्िे अपने पैतकृ खले-तमाशा, वभच्छावतृ्ती के कायि को करन ेसे संकोि (शरमाते) करने लगा ह ै। वह 

दसूरे बच्िों के सामान पहनावा कपडा, रहन-सहन, खान-पान, बोलिाल, वशक्षा, रोजगार को प्राप्त करने का प्रयाय करन ेलगा है । 

इस प्रयास के पररिाम थवरूप ही आज ‘नट’ समाज के बहुत से बच्िे अब उच्ि वशक्षा लेकर कोई वशक्षाकमी ह ैतो कोई पवुलस, 

सैवनक तो कुछ यवुावगि अपनी खदु के व्यापार भी करन ेलगा ह ै। छत्तीसगढ़ राज्य के नजृावत समहू ‘नट’ वतिमान समय में वहन्दओू ं

के अत्यवधक सम्पकि  में आने या रहने के कारि वह अब लगभग पिूि रूप से वहन्द ूधमि को मानने लगा ह ैया य ूकह ेकी यह अपन े

आप को वहन्द ूमानन ेलगा ह ै। वह अब वहन्द ूधमि के दवेी-दवेताओ ंकी पजूा-पाठ, तीज-त्यौहार को भी मनान ेलगा है । हालांवक 

वहन्द ूधमि के लोग इनके साथ आज भी कही न कही अथपशृ्यता जैसे व्यवहार करते ह ै। आज भी बहुत से वहन्द ूलोग इनके हाथों से 

वदया हुआ खाना, खाना पंसद नहीं करते और गांवों में दसूरे जावत के लोग इसे अपने साथ बैठाकर खाना-वपलाना भी पंसद नही 

करते । यवद गांव में वकसी दसूरे जावत के यहा खाना के वलए वनमंत्रि वदया भी जाता ह ैतो इसे अलग से सखूा िावल, दाल, सब्जी 

पकाने के वलए वदया जाता है । वह अपने हाथों से अपने बतिन में या अलग से वदये हुये बतिनों में अलग से िलू्हा में बनाकर (पका) 

खात ेह ै। इसे आज भी अथपशृ्य, आपरावधक जावत के रूप में दखेत ेह ैया मानत ेहै । इसी के पररिाम थवरूप नजृावत समहू ‘नट’ 

आज भी गांव/शहरों में मखु्य गांव से कुछ दरू अपना ‘डेरा’ (वनवास) बनाते या लगाते है । और नजृावत समहू अपने सामावजक 

वनयमों का पालन करत ेहुये जीवन गजुार रह ेह ै। 

 नजृावत समहू ‘नट’ छत्तीसगढ़ राज्य के लगभग 13 वजलों में वनवासरत ह ै । सन 1930 में “डॉ. बाबासाहबे 

अंबेडकर ने अपने ‘हु वेअर अनटिेबल’ गं्रथ में ववमकु्त आपरावधक जनजावतयों की जनसंख्या 50 लाख बताई ह ै । (धारासुरे 

2020, पृ. 25)3’’ सामावजक जनगणना 20144 के अनुसार नट, कालबवेलया, सपरेा, नववदगार एवं कुबुतर की कुल जनसंख्या 

486058 थी। NCDNST, 2008 के अनुसार भारत में लगभग पााँि सौ प्रकार के ववमकु्त घमुन्तु/अधिघमुन्तु जावत-जनजावत 

वनवास करती ह ै जो भारत की जनसंख्या का सात प्रवतशत का प्रवतवनवधत्व करता ह ै । भारत में सात प्रवतशत जनसंख्या का 

प्रवतवनवधत्व करने वाला जावत-जनजावत आज तक ववमकु्त घमुन्तु/अधिघमुन्तु जावत-जनजावत के रूप जाना जाता ह ैक्यों? वतिमान 

समय में भी अन्य जावत-जनजावतयों से भी क्यों वपछडा हआु हैं? दशे के कुल जनसंख्या का 7 प्रवतशत भाग का प्रवतवनवधत्व करने 
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वालों का एक भी जनप्रवतवनवध वकसी आयोग में सदथय, मंडल, नतेा, सांसद, ववधायक क्यों नहीं हैं? घमुन्तु जावत-जनजावत 

लगभग सभी क्षेत्रों में अवत वपछडा हुआ ह ैतो क्यों नही इन्ह े ववशेष आरक्षि, अलग से आयोग क्यों नहीं बना हैं? इत्यावद जसेै 

प्रश्नों को हम दखेे तो पता िलता ह ैवक नजृावत समहू के सामावजक-आवथिक, राजनवैतक एवं शकै्षविक थतर वनम्न होन ेके पीछे कहीं 

न कहीं हमारी सरकार एवं सरकार के प्रवतवनवध नतेा, काननू, कमििारी के साथ-साथ खदु नजृावत समहू भी कहीं न कहीं वजम्मदेार 

वदखाई पडता ह ै। वतिमान समय में सरकार नजृावत समहू ‘नट’ को छत्तीसगढ़ राज्य में अनुसवूित जावत वगि के अन्तगित शावमल 

कर आरक्षि का लाभ द ेरहा है । लेवकन नजृावत समहू में वशक्षा का थतर बहुत ही वनम्न होन ेके कारि से बहुत से नजृावत समहू 

सरकारी योजनाओ ंका लाभ लेन ेसे वंवित रह जाते ह ै। वतिमान समय में शैक्षविक थतर का वनम्न होन ेके वलए ऐ खदु वजम्मदेार ह ै

मालमू पडता ह ैक्योवक ऐ लोग अपने छोटे-छोटे बच्िों को थकूल जाने के समय में इन्हें खेल-तमाशा, करतब, सकि स वदखाने के 

वलए अपने साथ दसूरे प्रदशे ल ेजाते ह ै। नजृावत समहू में माता-वपता अपने छोटे बच्िों का उपयोग लगभग 05-14 वषि के आय ु

तक के बच्िों का उपयोग खेल-तमाशा के वलए करते है । वफर बच्िों का 14-16 साल के कम आय ुमें ही अवधकांश का शादी 

कर दतेे ह ै। इस तरह से वह बच्िा पढ़ नही पाता है । सरकार एवं सरकार के जन प्रवतवनवध नतेा ववधायक िनुाव के समय इनके 

वलए बडे-बडे लभुावन े वादा जैसे नजृावत समहू के वलए अलग से आयोग बनाया जायेगा, ववशेष आरक्षि वदलाया जायगेा, 

सामावजक-आवथिक, राजनवैतक एवं शैक्षविक ववकास के वलए ववधानसभा राज्यसभा में नजृावत समहू का प्रवतवनवध होगा जो 

नजृावत समहू का प्रवतवनवधत्व करेगा इत्यावद वादा करते ह ैऔर िनुाव के बाद वकये गये वादा को भलू जाता ह ैया वादा से मकुर 

जाता ह ै। इस कारि से नजृावत समहू के लोगों में राजनैवतक नतेा, सरकारी प्रवतवनवध, कमििाररयों के ऊपर से ववश्वास उठ िकूा ह ै। 

और कुछ नजृावत समहू के लोग िनुाव के समय वोट दने ेभी नही जाते ह ै। इस तरह से नजृावत समहू खदु एवं सरकारी प्रवतवनवध 

कहीं न कहीं नजृावत समहू के वपछडे पन के वलए वजम्मेदार ह ै। 

 ववमकु्त घमुन्तु/अधिघमुन्त ुजावत-जनजावतयों की वगों को दखेे तो यह अनेक वगों में बटा हुआ हैं । वजसकी पररपिूि 

जानकारी हमारे सरकार के पास भी नहीं ह ैन जानकारी लेन ेका सामावजक कतिब्य भी आज तक वकसी सरकार न ेपरूा नहीं वकया ह ै

। ऐ वसफि  अपने वहत के वलए मतदाता सिूी में ववमकु्त घमुन्तु/अधिघमुन्तु जावत-जनजावतयों को जोडा ह ै। वजनमें उनका राजनीवतक 

थवाथि ह।ै (धारासुरे, 2020 पृ.25) छत्तीसगढ़ राज्य के ववमकु्त घमुन्तु/अधिघमुन्त ु जावत-जनजावतयों की सामावजक, आवथिक, 

राजनीवतक एवं शकै्षविक वथथवत की सही मायन ेमें दखे ेतो आज भी मखु्य ववमकु्त घमुन्तु/अधिघमुन्त ुसमहूों की जीवन वथथवत बहतु 

ही दयनीय वथथवत में ह ै। इनकी दयनीय वथथवत को सधुारन ेके वलए आरक्षि का लाभ सविप्रथम इस वगि को वदलाने के वलए कायि 

करना िावहए । 

सामावजक-आवथिक वथथवत छत्तीसगढ़ राज्य जो अपनी ववमकु्त घमुन्तु/अधिघमुन्तु जावत-जनजावत एवं सांथकृवतक 

वववभन्नताओ ं के वलए जान े जात े ह ै । यहााँ अनेक प्रकार के घमुन्तु/अधिघमुन्त ु जावत-जनजावतयााँ जो जंगलों, पहाडो, मैदानी, 

ग्रामीि, शहरी क्षेत्रों में वनवासरत है । ‘नट’ जावत प्रमखु रूप से अधिघमुन्तु जावत ह ै। वजनका जीवन हमेशा एक थथान से दसूरे थथान 

भटकत ेहुये िल रहा ह ै। इस भटकन के कारि इसे घमुन्तु/अधिघमुन्तु जावत के नाम से जानते ह ै। दसूरे थथान पर भटकना इनका 

मजबूरी भी ह ैक्योवक इनकी सामावजक-आवथिक वथथवत बहुत ही दयनीय ह ै। वकसी कारि वंश वजस वदन खेल-तमाशा नही वदखा 

पात ेउस वदन कभी कभार भखूे पटे ही सोना पडता ह ै। न इनके पास खदु के कृवष जमीन ह ैन खदु के व्यापार । इनके पास मात्र 

इनकी परम्परागत व्यवसाय खले-तमाशा, वभच्छावतृ्ती ह ैवजसके सहारे यह अपना और अपने पररवार के पालन पोषि करते आ रह े

ह ै। दखेा जाये तो ‘नट’ जावत अन्य जावत समहूों के सामावजक-आवथिक, राजनीवतक एवं शकै्षविक रूप से बहुत वपछडा हुआ ह ै। 

नट जावत का के्षत्र एिं वनिास:- छत्तीसगढ़ राज्य में ‘नट’ जावत मखु्य रूप से जांजगीर-िांपा, वबलासपरु, मगुलेी, रायपरु, 

धमतरी, बमेेतरा, कबीरधाम, कविधा, नांदगांव, दगुि, महासमुंद, बलौदाबाजार, रायगढ़, बालौद इत्यावद वजलों में वनवासरत है । तो 

वही (वनरगुणे, 2017 प.ृ70-71)5 के अनुसार ‘नट’ नजृावत समहू सम्पिूि उत्तर भारत में खासकर पविम भारत में वनवास करत ेह ै। 

राजथथान, महाराष्ट्र, गजुरात, मध्यप्रदशे एवं छत्तीसगढ़ राज्य को नटों का गढ़ कहााँ जाता ह ै। राजथथान के कलंदर जावत को मलूतः 
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नट ही मानते ह ै। उसी प्रकार के गजुरात में ‘थाउस’ एवं महाराष्ट्र में ‘गोड हाली’ जो ‘नट’ का काम करते ह ै। इनके वनवास मखु्यता 

बााँस और कपडो से बना रहता ह ै। तथा कुछ वतिमान समय में वत्रपाल से अपना झोपडी, डेरा बनान ेलगा ह ै। ऐ अवधकांश रूप से 

5-10 लोगों का समहूों में वनवास करत ेह ैजो एक-एक सतू्र में बाँधे रहते ह ै। वकसी पर ववपवत्त आन ेपर ऐ एक-दसूरे की मंदत के 

वलए हमेशा समहू में अपना डेरा वनवास डालत ेया बनात ेह ै। प्रथततु अध्ययन के दौरान दखेा गया ह ैवक वतिमान समय में बहतु से 

‘नट’ जावत अधिघमुन्तु में बदल गये ह।ै वह अब छत्तीसगढ़ में अपना थथायी वनवास बनाकर रहने लगा ह ै। वह कुछ माह समय के 

वलए खेल-तमाशा, वभच्छावतृ्ती के वलए दसूरे प्रदशे जाते ह ैऔर कुछ माह बाद अपना थथायी वनवास गावं में वापस आ जाते ह ै। 

और पनुः कुछ माह आराम करने के बाद खले-तमाशा वदखान ेके वलए (यवुावगि, शादीशदुा मवहला परुूष) िले जात ेह ैजो वदृ्ध या 

वशक्षा ग्रहि कर रह ेह ैवहीं मात्र थथायी वनवास गांव में रहता ह ैजो छोटा-मोटा दकुान या सवुर, बकरी, मगुी-मगुाि पालन करत ेहुये 

घरों का दखे भाल करत ेहुये अपना जीवन बसर कर रह ेह ै। 

शारीररक बनािट एि ं िस्त्र विन्यास:- नजृावत समहू ‘नट’ का शारीररक बनावट मखु्यता िथुत-दरुूथत, फुतीला, अत्यवधक 

लिीला और शारीररक रूप से मजबूत होता ह ै । छत्तीसगढ़ राज्य में वनवासरत ‘नट’ जावत अन्य जावत-जनजावतयों से वमलता 

जलूता प्रायः सांवला, काला, तीक्ष्ि नाक, काले लम्बे बाल (केस) मलुायम, कान मध्यम, आाँख सामान्य, पतुली काला, भौव 

काला, हाथ-परै एवं उाँगली सामान्य, कद-काठी मध्यम, परेु शरीर पर हल्का काला भरेु बाल पाया जाता ह ै। परुूष वसर के बालों 

को हमारे तरह सामान्य तौर से कंघी करते ह ैवहीं मवहलाओ ंमें एक िोटी रहता ह ैतो छोटे बच्िे व कुवारी लडवकयों का बाल दो 

िोटी कंघी वकये हुये वमल जायेंगा। मवहलाये परुूषों की अपेक्षा अवधक िथुत फुरति, सडुौल, सदुृढ़ और सनु्दर होते ह ै। छोटे बच्िों 

(लडकी, लडका) को बिपन से ही खले-तमाशा (डागं) िढ़ने की अभ्यास कराया जाता ह ैऔर वह उस कला में पारंगत हो जाये 

रहता ह।ै छोटे लडकी-लडका खेल-तमाशा वदखात ेह ैतो वहीं बडे परुूष ढ़ोल थाली बजाने के साथ-साथ साऊड बॉक्स के माध्यम 

से दशिकों को सम्बोधन करते रहता है । 

 वस्त्र ववन्यास में परुूष मखु्यता पटै-शटि, कमीज, लुगंी, धोती, वसर पर साफा बााँधे रहता ह ैतो वहीं यवुावगि वतिमान 

समय में टी-शटि, जींस, केफरी, पैट-शल्र्ट के साथ बेल्ट, िश्मा, घंडी, अंगठुी, बाली पहनने के साथ-साथ मोबाईल फोन भी रखन े

(पकडने) लगा ह ै । नजृावत समहू नट में शादी के समय परुूष (वर) का वस्त्र मखु्य रूप से सफेद पैट शटि हआु करता था लेवकन 

वतिमान समय में अब सामान्य कोई भी कलर का पैंट, शटि, जींस पहनने लगा ह ैतो वही मवहलाओ ंमें शादी के समय सामान्य 

लाल, गलुाबी, पीला साडी पहनत ेह ै । मवहलाए सामान्य वदनियाि के समय साडी, ब्लाऊज, लहगंा, पेटीकोट पहनत ेह ैतो वहीं 

छोटी लडकी या कुवारी लडकी सलवार सटू, कमीज, कुरती, घाघरा, टी- शटि, जींस, फ्रॉक इत्यावद पहनते ह ै । नजृावत समहू में 

अवधकांश लोग प्रायः नगंे पैर िलते ह ै। खासकर अपन ेडेरा/घर में बाकी समय िप्पल, जतूा एवं सेन्डील का उपयोग करते ह ै। 

(वनरगुणे, 2017) 

पररिाररक संरिना एिं नृजावत पंिायत:- नजृावत समहू में अवधकांश रूप से एकल पररवार का प्रिलन अवधक है । वववाह के 

पिात ्लडका/पतु्र अपना अलग से वनवास/डेरा बनाकर अपन ेपररवार के साथ अलग खान ेलगता ह ै । प्रथततु अध्ययन में पाया 

गया की जब थथायी मकान/घर बडा हो तो वह वकसी एक कमरा में अपने पररवार के साथ रहते हुये अलग से िलू्हा जलाकर खाता 

ह ै। लवेकन पररवार बडा हो और मकान छोटा तो उस वथथवत में अपन ेमाता-वपता, भैय्या-भाभी, बहन-दमाद अन्य ररश्तेदार के घर 

के वनकट अपना नया घर/डेरा बनाकर अलग रहने लगता है । ‘नट’ जावत में वंश परम्परा वपतसृत्ता का प्रिलन ह ैतथा पररवार का 

मवुखया बडे परुूष होते ह ै । वपता की सम्पवत्त बेटा को वमलता ह ै । वकन्त ुपररवार में बेटा/पतु्र न हो तो उस वथथवत में पररवार की 

संपवत्त लडकी को वमलता ह ै।  

 नजृावत समहू में जावत पिंायत का मवुखया वदृ्ध परुूष या समझदार शादीशदुा 40-60 वषि के आय ुवगि के परुूष 

होता ह।ै छत्तीसगढ़ के ‘नट’ जावत समहू में 12 गांव का एक पाली अथाित् बारापाली का एक मवुखया होता ह,ै वजसका िनुाव 

सविसम्मवत से होता ह ै। इनके सहयोग के वलए िार पंि का िनुाव भी सविसम्मवत से होता ह ै। लेवकन प्रत्येक गांव में भी नजृावत 
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समहू का मवुखया भी पारा/मोहल्ला अनुसार वजतना पारा/मोहल्ला होगा या होता ह,ै उतना मवुखया पारा/मोहल्ला का रहता ह ै। 

इनका िनुाव गांव एवं पारा के सदथयों के द्वारा सविसम्मवत से वकया जाता ह ै। नजृावत समहू में वकसी सामावजक समथया, पररवाररक 

वववाद, व्यवक्त ववशेष वववाद इत्यावद सामावजक समथया का वनराकरि गांव/पारा/मोहल्ला एवं बारापाली के मवुखया वमलकर 

नजृावत पिंायत में करत ेह ै । ‘नट’ जावत में अवधकांश सामावजक समथया, वववादों का वनपटारा/फैसला जावत पंिायत में ही हो 

जाता ह ै। बहुत कम ही वववाद या समथया को लेकर नजृावत व्यवक्त/समहू थाना-किहरी तक जाते ह ै। यह अलग बाद ह ैकी वकसी 

बडे वववाद या समथया हो तो ही नजृावत समहू के लोग थाना-किहरी तक जात ेह ै। इनकी पिंायत बहतु सक्त होता ह ै। मवुखया का 

वनििय सविमान्य रूप से मान्य होता ह ैजो नहीं मानता ह ैउसे समाज वबरादरी से बाहर सामावजक बवहष्ट्कृत कर दते ेह ै। जब उसको 

वदये गय ेकरार, सजा को मानन ेको तैयार हो जाता ह ैतो उस पररवार/व्यवक्त को पनुः समाज में वमला वलया जाता ह ै। 

धावमिक वियाकलाप:- “नजृावत समहू ‘नट’ अपने धावमिक दवेी-दवेताओ ंके प्रवत अत्यवधक ववश्वास रखते ह ै। नजृावत समहू में 

कोई भी सामावजक पररवाररक एवं धावमिक कायि करने से पवूि (पहले) अपने ईष्ट दवेी-दवेताओ ंकी पजूा-पाठ पहले करता ह ैवफर 

काम िाल ू(प्रारम्भ) करता ह ै। इनका मानना ह ैवक एैसा करने से दवेी-दवेता प्रसन्न रहता ह ैऔर कायि सही रूप से सफल होता है । 

नजृावत समहू द्वारा अपने ईष्ट दवेी-दवेताओ ंके रूप में मखु्यता िार पवूिजों (दादो) दादो फरसराम, दादो बकतो, दादो वफरत ुएवं 

दादो घासीदास को मानता ह ैऔर इनकी पजूा-पाठ करता ह ै। (नट,2021)9” छत्तीसगढ़ राज्य के अधिघमुन्तु नजृावत समहू ‘नटों’ 

के थथायी घरों पर प्रायः प्रत्येक घर के आंगन में पवूिजों के प्रतीक के रूप में एक िबुतरा बना रहता ह ै । इस िबुतरा में वत्रकोि 

आकार के लाल एवं सफेद रंग के झण्डा लगा रहता ह ै। खडकवाहनी एवं बुडीमाता के झण्डा प्रायः लाल रंग का रहता ह ैतो वहीं 

सटवाई माता का झण्डा प्रायः सफेद रंग का रहता ह।ै लवेकन प्रथतुत अध्ययन के दौरान कहीं-कहीं पर वतिमान समय पर 

खडकवाहनी एवं बुडीमाता के झण्डा सफेद रंग का तो सटवाई माता का झण्डा लाल रंग का भी दखेने को वमला ह ै। झण्डा परुाना 

या फट जान ेपर वषि में एक बार या 3 साल में तीलसल्ला पजूा-पाठ वववध-ववधान से करते हुये खरैा बकरा, बकरी, मगुाि बवल दकेर 

झण्डा बदला या नया लगाया जाता ह ै। पजूा के वलए नाररयल, अगरबत्ती, घी, तले, धपू, बन्दन, दबूीघास, दधू, िावल, िावल 

आटा/गहे ाँ आटा, गडु, शराब, दीया, नया झण्डा, बााँस के नया डण्डा, बवल दनेे के वलए िाकू, तीन वमट्टी के नया ईट या वमट्टी के 

ढेला, नया बााँस के टोकरी, लाल या सफेद कलर के नया कपडा 1-2 मीटर के, मौलीधागा, वमट्टी के बडा दीया, लोटा या वगलास, 

थाली कााँि या थटील के, गांजा/तम्बाकू, िााँदी/सोना के अंगठुी, शदु्वीकरि के वलए अलग गोत्र के एक व्यवक्त, लकडी के 

बॉक्स/सन्दकू (दवेखाटली) इत्यावद की जरूरत पडती ह ै । वतिमान समय में नजृावत समहू अन्य जावत-जनजावतयों के अवधक 

सम्पकि  में आन ेके कारि वह दसूरे धमों के दवेी-दवेताओ ंके पजूा-पाठ के साथ-साथ उनके तीज-त्यौहार को भी मानन ेलगा है । 

नजृावत समहू के अवधकांश घरों में ईष्टदवेी दवेताओ ंके साथ अन्य दवेी-दवेताओ ंजैसे- बूडीमाता, शकंर, ववष्ट्ि,ु दगुाि, हनुमान, 

काली, लक्ष्मी, संतोषी, प्रभ ुयीश ुइत्यावद के आराधना/पजूा-पाठ करत ेह ै। भारत के वववभन्न क्षते्रों में फैले ववमकु्त घमुन्तु/अधिघमुन्त ु

जावत-जनजावत में से कुछ ववमकु्त जावत ‘नट’ मवुथलम धमि को भी मानते ह ैवह मवुथलम रीवत-ररवाज अनुसार अपना जीवन वनवािह 

कर रह ेह,ै वे मवुथलम नट कहलाते ह ै।  

 नजृावत समहू में कोई वपतर (श्राद्ध) नही मानते लवेकन मरे हुये वंशजों को दवेता मानकर उनका पजूा-पाठ करते ह ै। 

नजृावत समहू मरे हुये वंश के लोगों को तीन साल में तीलसल्ला पजूा-पाठ कर वमलाते है । तब से मरे हयेु वंश के लोग दवेता बन 

जाता ह ै। और उनकी पजूा-पाठ करता ह ै। नजृावत समहू में कोई भी काम तीज-त्यौहार, उत्सव होता ह ैया मनाने से पहले वह अपन े

पवूिजों के क्रब में जाकर बन्दन, दीया, अगरबत्ती एवं शराब तरपते (लगाते) ह ै । अवधकाशं दवेी-दवेताओ ं की पजूा-पाठ 

कावतिकमास के एकादशी (दवेउठनी) के वदन करत ेहुये उसे उत्सव के रूप में मनात ेह ै। नजृावत समहू ‘नट’ के कोई ववशेष त्यौहार, 

उत्सव, पवि खदु की नही ह ै। वह वतिमान समय में पिूि रूप से वहन्द ूदवेी-दवेताओ ंके पजूा-पाठ के साथ-साथ उनके तीज-त्यौहार 

को भी मानते ह ै। या य ूकह ेकी नजृावत समहू ‘नट’ पिूि रूप से वहन्द ूहो गया ह ैवह अपने आप को वहन्द ूकहत ेह ैऔर इनही के 

अनुसार वववाह एवं मतृ्य ुसंरकार का कायिक्रम भी करते ह ै। हालांवक इनके वववाह एवं मतृ्य ुसंथकार के वक्रया क्रम में कुछ अन्तर 
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ह।ै वववाह का कायिक्रम पिूि रूप से लडकी के यहााँ लडका वाल ेबारात लेकर जान ेके बाद लडकी के गांव में ही मंडप लगा कर 

सभी रीवत-ररवाज तले हल्दी का कायिक्रम करते ह।ै वहीं मतृ्य ुमें दसगात्र का िलन ह ैउस वदन तीन बकरा बवल के रूप में वदया 

जाता ह ै। परेु नजृावत समाज को बकरा भात वखलाते ह ै। लेवकन वतिमान समय में कुछ ‘नट’ पररवार में बकरा भात के थथान पर 

सादा दाल भात, सब्जी, खीर परूी वखलाते ह ै।   

उत्पवत्त संबधंी वमथक:- नजृावत समहू ‘नट’ (डंगिगहा) के उत्पवत्त संबंधी न कोई लखे ह ैन कोई इवतहास ह ै । अथाित ् ‘नट’ 

जावत की उत्पवत्त इवतहास तथ्यों के आधार पर वनवित करना संभव नही ह ै। वकंवदतंी के अनुसार आज से लगभग 310 से 335 ई. 

में िन्रगपु्त के काल में िन्रगपु्त अपने दरबार में ‘नटों’ को गीत-संगीत मंनोरजन करने के वलए रखा था या रखते थे । इससे पवूि ‘नट’ 

जावत के लोग जंगल में रहते थे, जंगलों में जंगली जानवरों के आक्रमि से बिने के वलए परुा मोहल्ला/डेरा के लोंग एक जगह 

एकत्र होकर ढ़ोल बजाते हुये वववभन्न प्रकार के करतब करत ेहुये आग जलाकर रात व्यतीत वकया करते थे । इससे परूी रात गीत-

संगीत करते हुये व्यतीत भी हो जाता था और जंगली जानवरों से सरुवक्षत भी रह जाते थे । धीरे-धीरे ढ़ोल बजाने और डागं िढ़न े

का अभ्यास होता िला गया तो इसे मैदानी इलाको में भरि-पोषि का साधन बना वलया जो आगे िलकर कलाबाजी, खले-

तमाशा वदखाने के कारि इनका नाम ‘नट’ (डंगिगहा) पडा । वनरगणेु, 2017 पृ.73-746 के अनुसार “नट अपन ेआप को गोंड 

जनजावत की उपशाखा मानते ह ै। इनमें गोत्र मरावी, नतेाम, वायका या उईके इत्यावद होते ह ै। तथा बादी भी गोंड की उपशाखा ह ै

जो गोदना गोदने का कायि के साथ-साथ खेल-तमाशा रथसी पर िलने, नतृ्य करने का काम भी करत ेह ै।’’  

खेल-तमाशा के प्रकार:- नजृावत समहू ‘नट’ द्वारा वतिमान समय में वदखाये जाने वाला खले-तमाशा के प्रकार में मखु्य रूप से दो 

बााँस के बीि रथसी बााँधकर खाली परै रथसी पर हाथ में 5-6 वफट बााँस या डण्डा लेकर िलना, सायकल ररंग से रथसी पर िलना, 

सायकल ररंग में आग लगा कर वसर में ररंग को गोल घमुात ेहुये िलना, रथसी पर सो जाना, रथसी पर खाली पैर रथसी को आगे-

पीछे जोर से वहलाना, रथसी पर आग लगा कर गोला िलाना, रससी पर िप्पल पहन कर िलना, रथसी पर आगे-पीछे िलना, पैर 

पर थाली लगा कर रथसी पर िलना, िश्मा पहन कर रथसी पर िलना, वसर में 5-10 लोटा लेकर रथसी पर िलना, दोनो घटुना पर 

थाली लगाकर रथसी पर िलना, खेल के जगह जमीन पर आगे-पीछे सीधा-उल्टा पलटना, जीफ के सहारे जमीन पर पडे सईु को 

उल्टा होकर उठाना, सीने पर बडा से पत्थर रखकर घन के माध्यम से फोडना, 5-6 वफट के लम्बे छड (ररंग) को गल्ले के माध्यम से 

मोडना, ताश के पत्त ेपर हाथ की सफाई वदखाना, गीत-संगीत पर ढ़ोल बजात ेहुये डांस करना इत्यावद प्रकार के खले-तमाशा, 

करतब नजृावत समहू ‘नट’ द्वारा वकया/वदखाया जाता ह ै।    

अध्ययन के उददेश्य:- प्रसतुत अध्ययन “छत्तीसगढ़ के ववमकु्त अनुसवूित जावत नट एवं उनके खेल-तमाशा का 

नजृावतवतृातंात्मक अध्ययन’’ पर आधाररत ह ै । वजसका प्रमखु उददशे्य वनम्न वलवखत ह-ै (1) नजृावत समहू नट के सामावजक-

आवथिक, शैक्षविक वथथवत का अध्ययन करना । (2) नजृावत समहू नट के खले-तमाशा पर आधवुनकता के प्रभाव का अध्ययन 

करना रहा ह ै। 

शोध प्रविवध:- यह अध्ययन पिूि रूप से जहााँ एक ओर से गिुात्मक एवं विाित्मक शोध ह ैतो वहीं दसूरी ओर से व्यावहाररक 

और प्रावववधक रूप से नजृावतवतृातंात्मक अध्ययन भी ह ै। नजृावतवतृांतात्मक अध्ययन हतेु छत्तीसगढ़ राज्य के दो संभाग रायपरु 

एवं वबलासपरु के तीन वजला रायपरु, जांजगीर-िापंा, बलौदाबाजार का ियन नजृावत बहलु के आधार पर सिूनादाताओ ंका ियन 

सहभागी अवलोकन अध्ययन के वलए उददशे्यमलूक वनदशिन पद्ववत से वकया गया ह ै । नजृावतवतृातंात्मक तथ्यों का संकलन के 

वलए साक्षात्कार वनदवेशका, साक्षात्कार अनुसिूी, समहूवाताि, केवन्रय समहूवाताि तथा वयैवक्तक अध्ययन जैसे गिुात्मक शोध 

उपकरिों के द्वारा नजृावत समहू के मवुखया, पजुारी, पांरपररक विवकत्सक, कलाकारों, धावमिक ववशेषज्ञ, वदृ्ध मवहला-परुूष जैसे 

कंुजी सिूनादाताओ ंका गहन साक्षात्कार के माध्यम से तथ्यों एवं सिूनाओ ंका संकलन वकया गया ह ै। 

पररणाम वििेिना एि ंवनष्कर्ि:- ववमकु्त घमुन्तु/अधिघमुन्तु नजृावत समहू ‘नट’ पर अब तक हुये अध्ययनों से पता िलता ह ैवक 

“नट’ शब्द संथकृत के ‘नाट’ शब्द से वलया गया ह ै। वजसका अथि या उपयोग घमुन्त ुकलाबाजी एवं खेल-तमाशा वदखान ेवाल े
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समहूो के वलए प्रयकु्त होता ह ै ।’’ दसूरे शब्दों में दखे े तो ‘नट’ का अथि नतृ्य, नाटक अथवा अवभनय करन े से ह ै । रसेल एंड 

वहरालाल की धारिा ह ैवक ‘नट’ शब्द वजसका उद्गम संथकृत के ‘नाट’ से हुआ ह,ै वथतुतः घमुन्तु कलाबाजी, खले-तमाशा वदखान े

वाले समहू के वलए प्रयकु्त होता ह ैजो बााँस के सहारे रथसी पर िलने या खले वदखाते ह ैअथवा सापंों को प्रवशवक्षत कर उनका 

तरह-तरह के प्रदशिन करते ह ै। उसके वलए ‘नाट’ अथाित ्‘नट’ शब्द का प्रयोग वकया ह ै। (वनरगुणे, 2017 पृ. 74) “संथकृत में 

‘नट’ शब्द का अथि ‘नतिक’ होता ह ै और नट पारम्पररक रूप से मनोरंजन करने वाला कलाबाजी, बाजीगर थे । 

(http://en.wikipedia.org.10/02/2022)7’’ Talib (2019)8 के अनुसार “नतृ्य, नाटक (अवभनय) करना भी ह ै ।’’ इस 

तरह से हम वनष्ट्कषि के रूप में पाते ह ैवक जो नजृावत समहू खले-तमाशा, कलाबाजी, करतब, वभच्छावतृ्ती, एक थथान से दसूरे थथान 

घमुन्तु हुये अपना जीवन यापन करता ह,ै वजसका कोई थथायी वनवास न हो उसे ववमकु्त घमुन्तु/अधिघमुन्तु नजृावत समहू कहते ह ै। 

प्रथतुत अध्ययन से पता िलता ह ैवक छत्तीसगढ़ के ववमकु्त घमुन्तु/अधिघमुन्तु ‘नट’ जावत का सामावजक-आवथिक, राजनवैतक एवं 

शैक्षविक वथथवत अन्य जावत समहूों के अपके्षा वनम्न थतर पर ह ै। नजृावत समहू ‘नट’ के खले-तमाशा पर आधवुनकता का प्रभाव 

थपष्ट रूप से दखेा जा सकता है । पहले ‘नट’ जावत में खेल-तमाशा परम्परागत रूप से ढ़ोल, थाली, डमरू, कुत्ता, बन्दर इत्यावद के 

माध्यम से खेल-तमाशा करते थे । लेवकन वतिमान समय में आधवुनक साऊड बॉक्स नवीन गीत-संगीत के साथ-साथ वववभन्न प्रकार 

के नवीन खेल-तमाशा, सकि स करने के साथ-साथ वतिमान समय में थथायी बसे नजृावत समहू कृवष मजदरूी एवं व्यापार के साथ 

यवुावगि वशक्षा ग्रहि भी करने लगा ह ै । वशक्षा ग्रहि करने के कारि यवुावगि अपने पैतकृ कायि खेल-तमाशा करन े से बहतु से 

नजृावत यवुा कतरान े (संकोि करने) लगा ह ै । अथाित् नजृावत समहू ‘नट’ अपनी परम्परागत खले-तमाशा को धीरे-धीरे वबसरान े

(भलूने) लगा ह ै।  
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